Ma Journée
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Sur place, une équipe de Professionnels
anime et encadre « Ma Journée aux Ecrins ».

Animations

Notre Résidence propose durant la semaine
des Activités pour maintenir le lien social,
préserver les capacités physiques et intellectuelles
de chacun, tout en se divertissant.

(Sorties Artistiques et Culturelles, Ateliers Créatifs,
Séances de Gym douce et de Relaxation,
Ateliers Musicaux, Jeux de Mémoire et de Réflexion,
Spectacles divers...)
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Restauration

Nous vous proposons a la carte, une cuisine raffinée

d’excellente qualité, préparée sur place
avec des produits frais et locaux
par notre Chef cuisinier et son équipe.
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Organisation

L’équipe des Ecrins d’Aliénor vous accueille
du Lundi au Vendredi de 10h a 17h.

Tarif Journée a 15€ seulement !

o Participation a I’Animation du matin

* Déjeuner au Restaurant

e Participation a I’Animation de I'aprés-midi
avec Gotiter

Option « Transport » a 5€
o Sur demande, nous sommes en mesure d assurer
votre Transport Aller et Retour .
avec notre Véhicule électrique...

Option « Diner » a 5€
* Retour a domicile avec votre Plateau-Repas
a emporter pour votre Diner. *

Pour participer, contactez-nous dés aujourd’hui...
(Capacité d’accueil limitée a 20 Personnes,
et uniquement sur réservation.)
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